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	 Abbiamo scelto la parola “SFIDA” 
per rappresentare ed accompagnare 
questa 37ª edizione di Lignano in Fiore.
Le sfide sono situazioni di competizione
che affrontiamo noi tutti quotidianamente.
Ci motivano quando le superiamo, 
uscendone vincitori, mentre ci mettono
in discussione quando veniamo sconfitti,
ma in ogni caso lo stimolo ad affrontare
le sfide ci fa crescere. 
Ci rende più forti e consapevoli la sfida 
vinta o quella persa?
Anche Lignano in Fiore, con la sua  festa, 
ogni anno riparte per una nuova sfida, da 
vincere insieme ai volontari che lavorano 
per allestire il parco con gazebo e cucine, 
luoghi d'incontro  e divertimento per  

creare quell'atmosfera di condivisione
e amicizia che ci rende più forti 
nell'affrontare le sfide, individuali e 
collettive, che ogni giorno troviamo sul 
nostro cammino.
È solo una festa, SI… però grazie a tutti voi 
può diventare una sfida senza limiti che ci 
porta a spingerci costantemente un poco
più in là, non solo su grandi progetti ma 
anche nei dettagli e nelle piccole cose. 
Vi aspettiamo… la sfida è lanciata!

		  La Presidente
		  Gioia Prata  

		  … e NOI INSIEME
		  di Lignano in Fiore

  “Non limitare le tue sfide,
              ma sfida i tuoi limiti”.(anonimo)

 37
        37ª EDIZIONE DI LIGNANO IN FIORE



3

 37
33

Il Piccolo Principe - film

	 	 Lignano in Fiore arriva anche al CineCity, con una proiezione speciale, in 
collaborazione con Doff Eventi e la Biblioteca Comunale, de IL PICCOLO PRINCIPE
di Mark Osborne. Ingresso offerto gratuitamente ai bambini.

domenica 23 aprile
  15.00 Cinema Cinecity 

	 	 Gli alunni, guidati dall’artista mosaicista 
Andrea Salvador, realizzeranno venti QR code con 
pietre antiche, da collocare lungo il percorso
“Il cammino delle panchine”, in prossimità delle 
sedute realizzate dai ragazzi nell’anno scolastico 
2021/2022. All’interno di ogni QR code saranno 
successivamente inseriti i lavori di Educazione 
Civica realizzati dai bambini dell’Infanzia, dagli 
alunni della Primaria e della Secondaria 
dell’Istituto “G. Carducci”, che saranno così fruibili 
ai turisti e alla cittadinanza tramite una scansione.

venerdì 28 aprile
  dalle ore 15.00

Laboratorio “QR code mosaico” 
classi III - Scuola Secondaria
di I grado “G. Carducci”, Lignano

	 	 Fin dal 1973 il circolo ha conservato il sorridente entusiasmo e la fedeltà al motto 
fondante: “un gruppo di amici per far musica insieme”, con lo scopo di dare l’opportunità a 
persone diverse di stare bene insieme e di divertirsi  con l’universale linguaggio della musica. 
Non c’è momento forte nella vita comunitaria legnanese che non veda la banda impegnata a 
sottolinearne il significato corale, attraverso l’intensità della musica. Appartengono infatti alla 
tradizione cittadina i concerti a “Lignano in Fiore”, “Festa delle cape”, inaugurazione stagione 
balneare, manifestazioni sportive, culturali o cerimonie religiose. Per questa importante 
ricorrenza nella storia della associazione, oltre alla sfilata e all’esibizione del Circolo Musicale 
“Luigi Garzoni”, si esibiranno l’Associazione Musicale e Culturale “Primavera” A.P.S. di 
Rivignano, il Corpo Bandistico “M° Nereo Pastorutti” di Manzano, La Banda di Sappada 
“Plodar Plech Musich” e la Società Filarmonica di Ponte in Valtellina.

sabato 22 aprile
  14.30
Parco Hemingway 

50° Anniversario della fondazione
del Circolo Musicale “Luigi Garzoni”
di Lignano Sabbiadoro

mattinate 
al parco
POP ART AL PARCO 
Laboratorio
per gli alunni
della Scuola Primaria

Esplosione di colori con tecniche 
stencil, nella natura del Parco 
Hemingway.
A cura dell’associazione
Fuorionda APS
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     Un evento particolare, fra scienza 
musica e scrittura, organizzato 
dall’associazione LIGNANO IN FIORE ODV. 
Ospite speciale sarà l'accademico e 
imprenditore Mauro Ferrari, impegnato nella 
ricerca sulle nanotecnologie applicate alla 
cura dei tumori, che presenterà il suo libro 
Infinitamente piccolo, infinitamente grande. 
Io, la nanomedicina e la vita intorno, edito 
da Mondadori, in cui racconta la sua storia
di scienziato e di uomo. Alla narrazione del 
professor Ferrari si alterneranno quadri 
musicali con la partecipazione di Barbara 
Errico e Mauro Costantini.

Il libro
Infinitamente piccolo, come una particella. 
Infinitamente grande, come la vita, o come
la passione per la ricerca. Mauro Ferrari, il 
gigante della nanomedicina, racconta la sua 
storia di scienziato e di uomo. Lo fa a modo 
suo, mescolando le discipline, giocando con 
le parole, suonando tutti gli strumenti a sua 
disposizione per trasmettere sempre lo 
stesso pensiero: bisogna amare la vita e 
lasciarsi vivere da lei.
Il dolore, l’abbandono, la perdita sono comuni 
a tutti, saperli gestire e trasformare in 

qualcosa di buono è il segreto di pochi.
Mauro Ferrari è uno di questi. Appena
trentenne ha visto morire di cancro 
l’amatissima moglie senza poterla salvare, 

giovedì 27 aprile
  20.30, ingresso gratuito
Cinema Cinecity di Sabbiadoro 

“INFINITAMENTE PICCOLO 
INFINITAMENTE GRANDE
io, la nanotecnologia e la vita intorno”    

	 MAURO FERRARI  nato a Padova nel 1959, 
è un accademico e imprenditore, impegnato 
nella ricerca sulle nanotecnologie applicate alla 
cura dei tumori. Dopo la laurea in Matematica 
all’Università di Padova si trasferisce negli Stati 
Uniti, dove nel 1987 consegue il Master e il Ph.D. 
in Ingegneria Meccanica alla University of 
California di Berkeley e inizia subito la carriera 
come professore di Ingegneria dei Materiali e 
Ingegneria Civile. Dal 2000 al 2006 è professore 
ordinario di Ingegneria Meccanica e di Medicina 
Interna, e direttore del dipartimento di 
Ingegneria Biomedica alla Ohio State University. 
Contemporaneamente studia medicina e 
collabora con il National Cancer Institute a 
Bethesda, dove dirige il lancio del programma 
federale USA di nanotecnologia applicata al 
cancro, con un investimento superiore a un 
miliardo di dollari. Nel 2006 si trasferisce in 
Texas, dove è professore ordinario di Medicina 
Interna e direttore del dipartimento di 
Nanomedicina alla University of Texas di 
Houston e professore ordinario di Terapie 



e da allora si è dedicato alla ricerca di una 
cura efficace contro le metastasi. A quello 
che lui, con tipico understatement, definisce 
“il mio mestiere di scienziato improbabile in 
cerca di una cura forse impossibile per le 
metastasi epatiche e polmonari”.
E così, con una squadra di giovani biologi, 
matematici, medici, ingegneri, chimici venuti 
da tutto il mondo, ha inventato la 
nanomedicina, un sistema per veicolare il 
farmaco direttamente nelle cellule malate.
Un gigantesco passo avanti nella terapia dei 
tumori.
In questo libro la vicenda umana dell’autore 
(la perdita della prima moglie, le gioie dei 
cinque figli, il secondo matrimonio, 
l’abbandono del padre, la ricerca delle origini, 
le profonde amicizie umane e animali) e 
quella scientifica (una carriera strepitosa, 
un numero infinito di lauree, premi, 
riconoscimenti per le sue scoperte 
fondamentali) si intrecciano, coinvolgendo il 
lettore in un’ardua ma affascinante maratona,
alla fine della quale si renderà conto di aver 
imparato molto. 
Infinitamente piccolo, infinitamente grande
è infatti come un viaggio nella mente di uno 
scienziato, dove al posto di numeri e formule 

si scopre un paesaggio fatto di musica,
di creatività, di natura, di amore.
Tutte cose che aiutano nella ricerca 
dell’eccellenza. Tutte risorse magiche
alla portata di chiunque.

OSPITI DI LIGNANO IN FIORE

Sperimentali (University of Texas M.D. Anderson 
Cancer Center). Assume quindi l’incarico di 
presidente e amministratore delegato del 
Methodist Hospital Research Institute per dieci 
anni, e a seguire la presidenza, durata tre mesi, 
dell’European Research Council. Attualmente è 
presidente e amministratore delegato di BrYet 
Pharma, consigliere d’amministrazione di 
Arrowhead Pharmaceutics e professore di 
Scienze Farmaceutiche all’Università di 
Washington. In Italia è membro (straniero!) 
dell’Accademia Nazionale delle Scienze “dei 
Quaranta”, e ha ricevuto lauree ad honorem dalle 
università di Napoli Federico II e di Palermo. 
Oltre a un lunghissimo curriculum di premi, 
incarichi e partecipazioni a ricerche dalle quali 
sono nati alcuni dei farmaci più innovativi per la 
cura dei tumori, Mauro Ferrari conta 60 brevetti 
a suo nome e oltre 500 pubblicazioni su riviste 
internazionali. 

Un ricordo prezioso, 
da “Serate al Parco” - Lignano in fiore 2016

“ho lanciato il mio corpo nella capriola che si libera 
nell’aria (… ) per la prima volta mi sono rialzato 
senza dolore, con la voglia infinita di mille capriole”
(Pino Roveredo, “Capriole in salita”)

Grazie Pino, continua per sempre a vincere 
le tue sfide.
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2023 / 
37a edizione

Lignano in fiore
programma della manifestazione

  sabato 22 aprile
  10.00

Pagoda
Risveglio di primavera
Sessione di Biodanza	 	 	
Bambini, genitori, nonni e zii giocano e 
danzano scoprendo la bellezza della natura	
A cura di Duepuntozero APS	

  14.30 
Pagoda
50° Anniversario della 
fondazione del Circolo
Musicale “Luigi Garzoni”
di Lignano Sabbiadoro
Sfilata ed esibizione delle Bande 
di Rivignano, Manzano, 
Sappada e Ponte in Valtellina

  17.30 	
Pagoda	
Inaugurazione della 		
37^ edizione della festa        	
di Lignano in Fiore

  18.00	
Pagoda
Esibizione del Circolo Musicale 
“Luigi Garzoni” di Lignano 
Sabbiadoro e brani d’insieme
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  domenica 23 aprile
  11.00

Parco
Giochi in libertà 
con Ursus Animazione

  11.30
Pagoda
Ecomonster Puppet Show		
A cura di All’incirco – Marionette e Burattini

  15.00
Cinema Cinecity
Proiezione Film
“Il Piccolo Principe”
Ingresso gratuito per i bambini

  16.30 
Gazebo - Mostra
Inaugurazione 36^ mostra 
fotografica “Vetro” 			 
A cura del FotoCineClub Lignano 
	
  17.00 

Pagoda
Ecomonster Puppet Show		
A cura di All’incirco – Marionette e Burattini

  lunedì 24 aprile
  14.00

Gazebo Luna
Da un idea di Heidi Aellig
“Un sasso per un sorriso 
originale”
Laboratorio dove potrai dipingere il tuo sasso

  14.30
Parco
Camminata metabolica		
L’esercizio guidato in cuffia, che ti fa 
rinascere (costo 15,00 euro)   	 	
Lungo i sentieri del parco, trainer certificati  
vi condurranno in una lezione di circa un’ora, 
in una camminata che stimola, sviluppa e 
potenzia la muscolatura, migliora la postura  
e riattiva la circolazione. L’intero incasso 
delle iscrizioni andrà a progetti di Lignano    
in Fiore… Per prenotazioni 348.1619282 per 
riservare la tua cuffia

  16.00
Pagoda
Fabio Stevie Ulliana & Off 
Limits Band 				 
Concerto

  18.00
Parco
Camminata metabolica		
L’esercizio guidato in cuffia, che ti fa 
rinascere (costo 15,00 euro)   
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  martedì 25 aprile
  10.00

Gazebo Luna 
Da un idea di Heidi Aellig
“Un sasso per un sorriso 
originale”
Laboratorio dove potrai dipingere il tuo sasso

  11.00
Pagoda
Sebastian Burasca 
Spettacolo comico 			 
di Fabio Lucignano

  15.00
Pagoda
Esibizione Scuola                   
di Danza Zorà Studio 		
di Latisana e Lignano Sabbiadoro 

  17.00
Pagoda
Sebastian Burasca 
Spettacolo comico 			 
di Fabio Lucignano
					   
  giovedì 27 aprile
  20.30

Cinema Cinecity 
Presentazione libro 
“INFINITAMENTE PICCOLO 
INFINITAMENTE GRANDE
io, la nanotecnologia
e la vita intorno”
Incontro con l’autore
Paolo Ferrari				 
Quadri musicali con Barbara Errico 	 	
e Mauro Costantini

  venerdì 28 aprile
  Dalle ore 15.00

Parco Junior
Giochiamo al Parco Junior		
Lignano in Fiore si trasferisce al Parco Junior 

  19.00
Tendone
Serata della tradizione Friulana 	
con il Frico di Carpacco e Cjarsons	 	
(fino a esaurimento porzioni)

  20.00
Tendone
Esibizione D&D Soul Duo		
con Sara e Denis

  sabato 29 aprile
  11.00

Pagoda
Varietà Prestige.			 
Lo spettacolo in carne e legno!	
Spettacolo di marionette	 	 	
con Francesca Zoccarato

  14.00
Parco
La bottega di Geppetto - 
Laboratorio Fantulin  		
per la costruzione di giocattoli con legno      
di recupero
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  17.00
Pagoda
Incomica - Spettacolo di gags 
esilaranti e trucchi sorprendenti 
Produzione Eccentrici Dadarò 

  21.30
Tendone
Flower Party con DJ set		
A cura dei ragazzi di Lignano

 

  domenica 30 aprile
  11.00

Pagoda
Progetto Solidarietà
Scuola Infanzia Statale e Andretta, 
classi 1 e 2 Scuola Primaria Statale

  12.00
Pagoda
Varietà Prestige.			 
Lo spettacolo in carne e legno!	
Spettacolo di marionette 	 	 	
con Francesca Zoccarato

  14.00 
Parco
Dame, spade e cavalieri - 
Laboratorio Fantulin 
Per la costruzione di giocattoli 	 	
con legno di recupero
	

  15.00
Parco/Strada
Street Art Lignano a Colori
Laboratorio di arte con gessetti
A cura dell’associazione Duepuntozero APS

  15.00
Pagoda
Esibizione dell’A.S.D.     		
Fly Dancing  
di Rivignano Teor

  17.00
Pagoda
Operativi! Spettacolo 		
con tre clown-soldati
Produzione Eccentrici Dadarò 
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  lunedì 1 maggio
  10.00

Parco
Aspettando l’adunata
Concerto del gruppo corale “Voci per 
l’adunata” diretto dal M° Maurizio Casasola

  11.30 
Pagoda 
Lucchettino Classic
Spettacolo del duo comico 		
Luca & Tino 
Vincitori dell’oscar della magia Mandrake d’or

  14.00
La bottega di Geppetto - 
Laboratorio Fantulin 		
Per la costruzione di giocattoli 	 	
con legno di recupero

  15.00
Pagoda
Esibizione del Gruppo      
Twirling Lignano

  15.40
Pagoda
Supereroi			 
Spettacolo a cura dell’A.S.D. 
Gruppo Artistico Lignano		
Esibizioni a corpo libero e piccoli attrezzi 
degli atleti, sulle coreografie di Perissinotto, 
Zanon e Loro

  17.00 
Pagoda 
Lucchettino Classic
Spettacolo del duo comico 		
Luca & Tino 
Vincitori dell’oscar della magia Mandrake d’or

  martedì 2 maggio
  12.00

Tendone
Festa Della Mamma
Pranzo riservato all’ALAP, Associazione 
Lignanese Anziani e Pensionati

  venerdì 5 maggio
  20.30 

Tendone 
Sport e disabilità: esperienze 	
e prospettive future.			
Esperienze di sport integrato 	
e di sport inclusivo come 
laboratorio di società.
Relatori:	 	 	 	 	
Daniele Passoni, presidente Associazione 
Tiliaventum ASD	 	 	 	
Alberto Andriola, insegnante, presidente 	
Zio Pino Baskin Udine e delegato regionale 
EISI (Ente Italiano Sport Inclusivi)	 	
Evento organizzato in collaborazione 		
con BOOM BASKIN ASD.
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OGNI GIORNO DI APERTURA
DEL PARCO

  a pranzo dalle 12.00 
        a cena dalle 18.00 
SARÀ APERTA LA CUCINA 
DI LIGNANO IN FIORE 
puoi mangiare anche nei 
CHIOSCHI ENOGASTRONOMICI 
DI LIGNANO IN FIORE 
con proposte di carne e piatti vegetariani

  dalle 10.00
FAVOLOSA PESCA 
CON RICCHISSIMI PREMI 
PER TUTTI “PLASTIC FREE”

Tantissime piante nello stand
di Lignano in Fiore

Mostra fotografica
“Vetro”
A cura del FotoCineClub Lignano

Ampio parcheggio in viale 
Europa zona Luna Park 
attraversamento pedonale 		
a mt. 250 dal Parco

SI RINGRAZIANO:
Associazione SOGIT Sezione Basso Friuli 
che è presente tutti i giorni al Parco per 
l’assistenza sanitaria.

Il Parco Junior che il 28 aprile ospita gli 
alunni della scuola elementare di Lignano
per festeggiare il “Diritto al Gioco”

Se vuoi aiutarci devolvi il 5 per mille della 
dichiarazione di redditi apponendo la tua 
firma nel primo riquadro (sostegno 
volontariato) ed indica il codice fiscale 
92003950307 dell’associazione 
LIGNANO IN FIORE ONLUS 

info
Sede amministrativa 
di Lignano in Fiore ONLUS
via degli Artigiani est, 24
33054 Lignano Sabbiadoro (UD)
T. 392 1243405

info@lignanoinfiore.it
www.lignanoinfiore.it

  sabato 6 maggio
  20.00

Tendone
Festa dello Sport 8^ edizione  	
Cena riservata agli atleti delle associazioni 
sportive Lignanesi

La programmazione potrà subire
alcune variazioni.



IL PASS PER ACCEDERE 
GRATUITAMENTE AI GIOCHI

SARÀ DISTRIBUITO 
NELLE SCUOLE MATERNE 

ED ELEMENTARI DI LIGNANO

28 APRILE 2023

IL DIRITTO AL GIOCO
Possiamo giocare tutti?

dalle 15.00 alle 20.00

12^ edizione 


